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Pujols. Un repas avec « Les Bouffons de la
cuisine »
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L'association, «Les Bouffons de la cuisine» sera a Pujols le mercredi 27 novembre, & midi, au
Palay, pour offrir, gratuitement et aux plus démunis, I'accés a un repas festif et
gastronomique, de qualité et de tradition francaise tout en participant au respect de
l'environnement par, notamment, la promotion des terroirs. Ce beau et bon repas se fera en
partenariat avec les CCAS de Pujols, Bias et Villeneuve, les associations Pas a Pas, SOS
Surendettement, le Secours Populaire, 'Una ASSAD de Pujols et la MER de Pujols qui forme
des jeunes aux métiers de la restauration.

Ce repas est prévu pour une centaine des personnes du Villeneuvois, qu'elles soient en couple,
avec ou sans enfants, dpersonnes isolées ou en manque de lien social.

«Les Bouffons de la cuisine», association loi 1901 a but non lucratif et ouverte a tous, c'est
quoi en fait ? Elle fut créée par des maitres étoilés dont Michel Trama, chef cuisinier
doublement étoilé de Puymirol, en septembre 2017, a l'occasion de la soirée de I'élection du
«Chef de 'année. Cette association regroupe donc des chefs renommés et des anonymes qui
sont avant tout des hommes et des femmes humanistes et solidaires, «cuisiniers de cceur qui
veulent — comme l'explique Michel Trama — faire vivre la générosité qui est au cceur de nos
métiers comme artistes et comme artisans, briser les barriéres sociales avec du coeur et un
mental résistant : nous avons les deux pour construire une chaine humaniste dont chacun de
nous est un maillon»

Les maitres étoilés se sont donnés eux-mémes le nom de «Bouffons de la cuisine», parce que
du temps de la royauté, «le bouffon était le seul qui pouvait tout dire au roi en se moquant de
lui tout en étant aussi un miroir, un révélateur, un lanceur d'alerte, un facteur de progres....».
Aujourd'hui cette association comprend des bénévoles de tous bords socio-économiques.

«Les Bouffons de la cuisine», a Pujols, le mercredi 27 novembre, & midi, au Palay.




